
Calm Minds, 
Ready Minds

MARCH 25, 2026
5:00-6:00 PM

ZOOM
GRADES: ALL

Building Test
Confidence
Secondary

APRIL 8, 2026
5:00-6:00 PM

ZOOM
GRADES: 6-11

Building Test
Confidence
Elementary

APRIL 9, 2026
5:00-6:00 PM

ZOOM
GRADES: 3-5

PREPARING
FOR SUCCESS

Join us for a three-part workshop series 
designed to help families support their child’s 
success on state assessments. Learn practical 
strategies to reduce testing anxiety, build confidence, and access
tools and resources to prepare at home—whether your child is in
elementary or secondary school.

Understanding CAASPP 
Family Series

Approved by Dr. Denise Collier, Region West Superintendent

Join us on Zoom!
https://lausd.zoom.us/j/87450317497

https://lausd.zoom.us/j/87450317497


Mentes Tranquilas,
Mentes Preparadas

25 DE MARZO DE 2026
5:00-6:00 PM 

ZOOM
GRADOS: TODOS

Construyendo
Confianza para los

Examenes
Secundaria

8 DE ABRIL DE 2026
5:00-6:00 PM 

ZOOM
GRADOS: 6-11

Construyendo
Confianza para los

Examenes
Primaria

9 DE ABRIL DE 2026
5:00-6:00 PM 

ZOOM
GRADOS: 3-5

PREPARÁNDOSE
PARA EL ÉXITO

Acompáñenos en una serie de talleres de tres 
partes diseñados para ayudar a las familias a 
apoyar el éxito de sus hijos en los exámenes estatales. 
Aprenda estrategias prácticas para reducir la ansiedad ante los
exámenes, desarrollar confianza y acceder a herramientas y recursos
para prepararse en casa, ya sea que su hijo esté en primaria o
secundaria.

Comprendiendo el CAASPP
Serie para familias

Aprobado por la Dra. Denise Collier, Superintendente de la Región Oeste

¡Únase a nosotros en Zoom!
https://lausd.zoom.us/j/87450317497

https://lausd.zoom.us/j/87450317497
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